CASA EL MORISCO
29790 Benajarafe / Malaga

Spanien

Andalusien
1-Tage-Retreat
«Das Universum in dir»

23 — 30 August 2026

Eine Reise zu dir selbst



Andalusien 7-Tage-Retreat «Das Universum in dirn, 23 — 30 August 2026

Du bist herzlich eingeladen an meinem 7-Tage-
Retreat «Das Universum in dir» an der Costa del Sol
in Andalusien teilzunehmen.

Das Casa El Morisco ist ein Seminarhaus, das auf
einem ca. 7 Hektaren grossen Gelénde liegt, inmitten
von mehr als tausend Mango-, Oliven-, Orangen-,
Avocado- und Chirimoyabdumen an der Kiiste
Andalusiens, etwa 20 km 6stlich von Mélaga.

Die grossziigige Anlage verfiigt iber 3 schone
lichtdurchflutete Seminarhallen, einen Salzwasser-
Pool, Sauna, Liegewiesen, Trampolin, Restaurant und
Terrasse mit Meerblick.

Besonders beliebt ist der »Indische Garten». Mit
seinem schonen Teich und den exotischen Pflanzen
[adt er zum Verweilen und Traumen ein. Von dort
gelangst du in den «Garten der Sinne», einem
kiinstlerisch gestalteten Erlebnisgarten.

Die leckere und abwechslungsreiche vegetarisch-
vegane Vollverpflegung besteht aus viel frischem
Obst und Gemiise, einem reichhaltigen Friihstiicks-,
Mittags- und Abendbuffet. Tagsiiber kannst du dich
am kalten Buffet bedienen und die Friichte der Saison
geniessen. Wasser, Tee, Séfte, Bier und Wein sind
inklusive.

Retreat

In diesem 7-Tage-Retreat lemst du, die Kunst und
Wissenschaft der Realitdtsgestaltung vertieft
anzuwenden, indem du deine Schwingung erhdhst
und dich mit dem «hdheren» Bewusstsein
synchronisierst.

Dadurch werden dir Wege in dein Inneres, zu deinem
«werborgenen Selbst» zuganglich gemacht. Diese
Quelle in dir ist die Essenz dessen, wer du in
Wirklichkeit bist.

Des Weiteren wirst du:
- dein Unterbewusstsein optimieren

- deine Spiritualitdt entdecken

- die Kunst der Meditation erlernen

- tranceartige Bewusstseinszusténde erleben

- erhabene Gefilhle unbeschreiblicher Tiefe erfahren

- mystische Erlebnisse, intuitive Eingebungen,
kreative Ideen und Spontanheilungen erleben

- deine Schwingungsfrequenz und Energie erhdhen

- mit deinem «verborgenen Selbst» jenseits von Zeit
und Raum in Beriihrung kommen

- erleben wie das «Feld», die «Quelle» durch dich
wirkt

- den Sinn deines Lebens erkennen —
wer du bist, woher du kommst, wohin du gehst

- dich auf das grdsste Abenteuer deines Lebens
begeben, um dein wahres Potenzial zu realisieren

Reise nach Andalusien

Individuell, idealerweise als Gruppe, auf eigene
Kosten (Flughafen Malaga). Ich werde einen Flug
(Ziirich — Mélaga — Ziirich) vorschlagen.

Der Transfer vom Flughafen zum Seminarhaus und
zuriick ist gratis.

Unterkunft

CASA EL MORISCO

29790 Benajarafe - Malaga
Spanien
casa@morisco.de
www.casaelmorisco.com

Zimmerpreise Vollpension, 7 Ubernachtungen
Zweibettzimmer, Euro 745 pro Person
Einzelzimmer, Euro 850

Grosses Einzelzimmer oder Zweibettzimmer zur
Einzelnutzung, Euro 890

Investition Seminar
CHF 990, inkl. Seminarunterlagen

Anmeldung, Information Seminar
Stefan Strassle

+4143 366 06 51

+4179778 25 31
hello@stefan-straessle.com
www.stefan-straessle.com

Seminarleiter Stefan Stréssle hat
viele Jahre in einem spirituellen
Zentrum in der Hochwiiste Siid-
kaliforniens gelebt und dort
Meditation, Metaphysik sowie die
geistigen Gesetzmassigkeiten des
Universums studiert.

Er halt Referate, Workshops,
Seminare und 7-Tage-Retreats zu Themen wie
Manifestieren, energetisches Heilen, Spiritualitat,
Meditation, Bewusstsein, mentale Alchemie und
das Hohere Selbst.

Sein Buch «Gedanken, die Superkraft in dir» ist im
Jahr 2007 erschienen.

«Du bist kein Tropfen im Ozean.
Du hist ein gesamter Ozean in einem Tropfen.»
Rumi (1207 - 1273), persischer Mystiker



